
Lila Logistik Bundesliga Juniorinnen|Frauen Sonntag, 06|09|2026  (Stand: 12|06|2026)
MARSCHTABELLE  95,6 km | 1.360 hm 

km + km - Streckenpunkte 40 km/h 35 km/h

0,0 95,6 Hinweise B a d   D ü r r h e i m  - Salinenstraße / Start 10:45 10:45

0,9 94,7 OE Bad Dürrheim 10:46 10:46

1,0 94,6 links auf K 5705 10:46 10:46

2,8 92,8 Hirschhalde 10:49 10:49

5,6 90,0 K 5701 Kreisverkehr links Ri Sunthausen 10:53 10:54

6,1 89,5 OA Sunthausen 10:54 10:55

7,4 88,2 OE Sunthausen 10:56 10:57

9,1 86,5 OA Tuningen 10:58 11:00

9,4 86,2 rechts in Lichtensteinstraße 10:59 11:01

9,6 86,0 rechts in Achalmstraße 10:59 11:01

9,9 85,7 links in Neuffenstraße 10:59 11:01

10,0 85,6 rechts in Auf der Breite 11:00 11:02

10,2 85,4 links in Hegestraße 11:00 11:02

10,5 85,1 rechts in Martin-Luther-Straße 11:00 11:03

10,7 84,9   2 x rechts auf Hauptstraße 11:01 11:03

11,3 84,3 OE Tuningen 11:01 11:04

11,4 84,2 Kalkhofstraße, nach rechts auf K 5711 iR. Talheim 11:02 11:04

13,6 82,0 Kreisgrenze Tuttlingen 11:05 11:08

13,6 82,0 1. SPRINT - TALHEIM MÜLLDEPONIE 11:05 11:08

14,2 81,4 K 5919, nach links auf K 5918 11:06 11:09

16,1 79,5 K 5918, nach links auf L 432 iR. Schura 11:09 11:12

17,0 78,6 Schura, KV nach rechts auf K 5910 11:10 11:14

18,7 76,9 Schura, KV nach rechts auf K 5914 (Espachstraße) iR. Gunningen 11:13 11:17

19,5 76,1 K 5914, nach links auf K 5913 iR. Spaichingen 11:14 11:18

23,8 71,8 OA Spaichingen 11:20 11:25

24,1 71,5 Schurarer Straße, nach rechts in Eschenwasen 11:21 11:26

25,4 70,2 rechts auf Hausener Straße 11:23 11:28

25,6 70,0 OE Spaichingen 11:23 11:28

27,2 68,4 START VERPFLEGUNG I HAUSEN O.V. 11:25 11:31

27,6 68,0 OA Hausen o.V 11:26 11:32

27,6 68,0 ENDE VERPFLEGUNG I HAUSEN O.V. 11:26 11:32

27,8 67,8 1. GPM HAUSEN O.V. 11:26 11:32

28,7 66,9 OE Hausen o.V. 11:28 11:34

29,8 65,8 OA Gunningen 11:29 11:36

30,1 65,5 rechts auf Rathausstraße in K 5914 iR. Schura 11:30 11:36

31,1 64,5 OE Gunningen 11:31 11:38

33,0 62,6 rechts auf K 5913 iR. Spaichingen 11:34 11:41

37,0 58,6 OA Spaichingen 11:40 11:48
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37,6 58,0 Schurarer Straße, nach rechts in Eschenwasen 11:41 11:49

39,0 56,6 rechts auf Hausener Straße 11:43 11:51

39,1 56,5 OE Spaichingen 11:43 11:52

40,7 54,9 START VERPFLEGUNG I HAUSEN O.V. 11:46 11:54

41,1 54,5 OA Hausen o.V 11:46 11:55

41,1 54,5 ENDE VERPFLEGUNG I HAUSEN O.V. 11:46 11:55

41,3 54,3 2. GPM HAUSEN O.V. 11:46 11:55

42,2 53,4 OE Hausen o.V. 11:48 11:57

43,4 52,2 OA Gunningen 11:50 11:59

43,7 51,9 rechts auf Rathausstraße in K 5914 iR. Schura 11:50 11:59

44,2 51,4 links auf Durchhauser Straße 11:51 12:00

44,6 51,0 OE Gunningen 11:51 12:01

45,4 50,2 Durchhausen, KV nach links iR. Oberflacht 11:53 12:02

47,9 47,7 OA Oberflacht 11:56 12:07

48,7 46,9 rechts auf Mühlstraße 11:58 12:08

49,3 46,3 OE Oberflacht 11:58 12:09

50,3 45,3 3. GPM LUPFEN 12:00 12:11

51,9 43,7 OA Talheim 12:02 12:13

52,3 43,3 links in Im Schecken 12:03 12:14

52,4 43,2 rechts in Eichenweg 12:03 12:14

52,9 42,7 rechts in Haldenweg 12:04 12:15

53,7 41,9 links Ri. K 5919 11:59 12:59

53,9 41,7 rechts über schmale Brücke 12:00 12:59

54,2 41,4 Talheim, nach links auf K 5919 12:06 12:17

55,3 40,3 rechts in Öfinger Straße auf K 5919 iR. Öfingen 12:07 12:19

55,7 39,9 OE Talheim 12:08 12:20

56,7 38,9 Kreisgrenze Schwarzwald-Baar 12:10 12:22

57,2 38,4 4. GPM ÖFINGEN 12:10 12:23

57,7 37,9 OA Öfingen 12:11 12:23

59,4 36,2 OE Öfingen 12:14 12:26

61,1 34,5 links auf Gemvb.-Weg Ri. Geisingen 12:16 12:29

63,9 31,7 rechts auf K 5705 Ri. Geisingen 12:20 12:34

64,8 30,8 Kreisgrenze Tuttlingen 12:22 12:36

65,2 28,8 2. SPRINT - ESPEN 12:22 12:36

67,4 28,2 OA Geisingen 12:26 12:40

67,8 27,8 Hauptstraße, rechts auf Mühlenweg 12:26 12:41
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67,9 27,7 OE Geisingen 12:26 12:41

68,4 27,2 START VERPFLEGUNG I GEISINGEN 12:27 12:42

69,1 26,5 ENDE VERPFLEGUNG I GEISINGEN 12:28 12:43

70,0 25,6 Dreilärchen 12:30 12:45

71,6 24,0 links Ri. Gutmadingen 12:32 12:47

73,6 22,0 rechts in Unterführung B 31 12:35 12:51

73,6 22,0 nach Unterführung links Ri. Gutmadingen 12:35 12:51

74,0 21,6 Holzbrücke (Rutschgefahr bei Nässe) 12:36 12:51

74,2 21,4 OA Gutmadingen 12:36 12:52

74,5 21,1 GUTMADINGEN - BAHNÜBERGANG 12:36 12:52

74,6 21,0 rechts in Zehntgasse 12:36 12:52

74,7 20,9 rechts auf Alemannenstraße (K 5753) 12:37 12:53

75,4 20,2 Kreisverkehr geradeaus 12:38 12:54

75,5 20,1 OE Gutmadingen 12:38 12:54

76,7 18,9 Kreisgrenze Schwarzwald-Baar 12:40 12:56

77,6 18,0 OA Neudingen 12:41 12:58

78,0 17,6 OE Neudingen 12:42 12:58

81,6 14,0 OA Pfohren 12:47 13:04

82,2 13,4 PFOHREN BAHNÜBERGANG 12:48 13:05

82,8 12,8 nach Donaubrücke, links in Donaustraße 12:49 13:06

83,2 12,4 links in Baarstraße 12:49 13:07

83,2 12,4 geradeaus in K 5749 Richtung Oberbaldingen 12:49 13:07

83,6 12,0 OE Pfohren 12:50 13:08

83,7 11,9 5. GPM PFOHREN 12:50 13:08

85,2 10,4 OA Immenhöfe 12:52 13:11

85,6 10,0 3. SPRINT - IMMENHÖFE - REITZENTRUM FRESE 12:53 13:11

86,2 9,4 links auf Verbindungsweg Ri. Biesingen 12:54 13:12

86,3 9,3 OE Immenhöfe 12:54 13:12

89,0 6,6 OA Biesingen 12:58 13:17

89,2 6,4 rechts auf Baarstraße 12:58 13:17

89,9 5,7 OE Biesingen 12:59 13:19

90,0 5,6 K5705, KV, links iR. Bad Dürrheim 13:00 13:19

92,8 2,8 Hirschhalde 13:04 13:24

94,6 1,0 Bad Dürrheim, rechts in Salinenstraße 13:06 13:27

94,7 0,9 OA Bad Dürrheim 13:07 13:27

95,6 0,0 Bad   Dürrheim  - Salinenstraße Ziel | Finish 13:08 13:28


